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INSTITUTUL TEOLOGIC ADVENTIST

FACULTATEA DE TEOLOGIE ADVENTISTA

FISA DISCIPLINEI

I. DATE DESPRE PROGRAM:

Institufia de invalmant | yNGTITUTUL TEOLOGIC ADVENTIST DIN CERNICA-ILFOV

superior

Facultatea TEOLOGIE ADVENTISTA

Departamentul TEOLOGIE-LITERE-ASISTENTA SOCIALA-STIINTE ALE EDUCATIEI
Domeniul de licents ASISTENTA SOCIALA

Ciclul de studii LICENTA

Programul de studiu ASISTENTA SOCIALA

I1. DATE DESPRE DISCIPLINA:

Codul disciplinei Denumirea discipliner Num ar de
credite
ASFC 201 ASISTENTA SOCIALA A FAMILIEI SI COPILULUI 4
‘ Total ore
Numarul de ore (pe semestru) ; Total ore pe
Anul de Semes- : A e 4 studiu
i iy din planul de invétimént? individual semestru
Total [od S L P
II I 42 28 14 - - 58 100
Limba de predare Tipul de evaluare finald® : Categoria formativa a Categoria de optionalitate a
P EVC disciplinef: DF, DS, DC disciplinef: DI, DO, DL
ROMANA E DS DI
Titular curs (gradul didactic, titlul stiintific, numele, prenumele)
Titularul disciplinei
P Lect. univ. dr. Mihaela SOFRONE

I1I. DESCRIEREA SUCCINTA A CURSULUI:

| Cursul are ca obiectiv general familiarizarea studentilor cu domeniul de studiu al Asistentei Sociale ca modalitate |

1 Dacd disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeazd cate o fisd pentru fiecare semestru
2 Ex: 28 ore la C dacd disciplina are curs de 14_sdptdméni x 2_h_curs pe sdptiménd

3 C-curs, S-seminar, L-activit3li de laborator, P-profect sau lucrdri practice

? E - examen, / V - verificare pe parcurs / C - colocviu

5 DF - fundamentals, DS - de specialitate, DC - complementard

6 DI - impusd, DO - optionald, DL - liber aleasd (facultativs)
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de interventie si suport in cazul famililor si copiilor aflati in dificultate. Isi propune insusirea de citre studenti a
teoriilor din asistenta sociald in dinamica lor prin raportarea lor la viata de zi cu zi a copilului, si familiei, cunoasterea
serviciilor de asistenta sociald si a beneficiilor sociale, a metodologiei de evaluare, monitorizare si supervizare a
familiilor aflate n situatii de risc. Pe parcursul semestrului, studentii vor dobandi un nivel de competenta analitica de
tip psiho-social interactiv si tehnic aplicativ necesar unei practici responsabile, profesional-autonome in cadrul
serviciilor de asistenta sociala pentru familie si copil. In acest sens, formarea deprinderilor de monitorizare si
evaluare a serviciilor de asistenta sociala a familiei, cunoasterea si respectarea unor valori si norme morale in
practica comunicarii in asistenta sociald, posibilitatea de dezvoltare si perfectionare a profesiei prin participarea la
activitati de cercetare in domeniul socio-uman reprezinta alte obiective urmarite in dezvoltarea profesional si
specializarea viitorilor asistenti sociali.

IV. OBIECTIVELE DISCIPLINEI:

e Cunoasterea si intelegerea specificului sistemului de asistenta sociald din Romania si fundamentarea teoretica a
dimensiunilor asistentei sociale

e Cunoasterea teoriilor din asistenta sociala si dinamica lor prin raportarea la viata de zi cu zi a copilului, familiei si
comunitatii

e Cunoasterea serviciilor de asistentd sociald si a beneficiilor sociale pentru familiile si grupurile aflate in situatii de
risc

e Cunoasterea unor metode active de socio-terapie pentru copil, familie sau grupuri/comunitdti aflate in situatie de
risc
Cunoasterea metodologiei de evaluare, monitorizare si supervizare a familiilor sau grupurilor in situatii de risc.
Dobandirea unui nivel de competenta analitica de tip psihosocial interactiv si tehnic aplicativ necesar unei practici
responsabile, profesional-autonome in cadrul serviciilor de asistenta sociala

e Aplicarea aspectelor teoretice din asistenta sociald la dezvoltarea unor programe de suport a copiilor aflati in
dificultate
Formarea deprinderilor de monitorizare si evaluare
Respectarea unor valori si norme morale in practica asistentei sociale

V. PRECONDITII (acolo unde este cazul):

Discipline anterioare
obligatorii (conditionate)

Discipline recomandate Sociologia familiei

VI. COMPETENTE SPECIFICE:

COMPETENTE GENERALE / in concordanta cu problematica programului de studiu (sunt cele mentionate in Fisa
specializarii)

1. CUNOASTERE SI INTELEGERE (cunoasterea si utilizarea adecvats a notiunilor specifice
disciplinei)
COMPETENTE | o Cunoasterea si intelegerea specificului sistemului de asistentd sociald din Romania si
SPECIFICE / in fundamentarea teoretica a dimensiunilor asistentei sociale
concordantad cu | e Cunoasterea teoriilor din asistenta sociald si dinamica lor prin raportarea la viata de zi cu zi a
problematica copilului, familiei si comunitatii.
disciplinei ¢ Cunoasterea serviciilor de asistenta sociala si a beneficiilor sociale pentru familiile si grupurile

aflate in situatii de risc
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2. EXPLICARE SI INTERPRETARE (explicarea si interpretarea unor idei, profecte, procese,

precum si a continuturilor teoretice si practice ale disciplinei)

e Cunoasterea unor metode active de socio-terapie pentru copil, familie sau grupuri/comunitati
aflate in situatie de risc.

¢ Cunoasterea metodologiei de evaluare, monitorizare si supervizare a familiilor sau grupurilor in
situatii de risc.

¢ Dobandirea unui nivel de competentd analitica de tip psihosocial interactiv si tehnic aplicativ
necesar unei practici responsabile, profesional-autonome in cadrul serviciilor de asistentd
sociald

3. INSTRUMENTAL — APLICATIVE (proiectarea, conducerea si evaluarea activitatilor practice

specifice; utilizarea unor metode, tehnici si instrumente de investigare si de aplicare)

e Aplicarea aspectelor teoretice din asistenta sociald la dezvoltarea unor programe de suport a
copiilor aflati in dificultate.

4. ATITUDINALE (manifestarea uner atitudini pozitive si responsabile fata de domeniul stiintific
/ cultivarea unui mediu stiintific centrat pe valori si relatii democratice / promovarea unui sistem
de valori culturale, morale si civice / valorificarea optima si creativa a propriului potential in
activitatile stiintifice / implicarea in dezvoltarea institutionald si in promovarea inovatiilor stiintifice
/ angajarea in relatii de parteneriat cu alte persoane - institutii cu responsabilitati similare /

participarea la propria dezvoltare profesionala)
e Formarea deprinderilor de monitorizare si evaluare.
¢ Respectarea unor valori si norme morale in practica asistentei sociale.

VII. CONTINUTUL DISCIPLINEI:

Nr. A. Denumirea si structura temelor de curs Nr.
crt. ore
1 | Asistenta sociald si politicile sociale: definitii si principii de actiune. 2
2 | Serviciile de asistentd sociald a familiei: functii, obiective si principii de dezvoltare 4
3 | Familia contemporana: definitii, funcitii, tipologii 2
4 | Autoritatea parentald: conduite/modele parentale 4
5 | Situatia sistemului de protectie sociald a familiei in Romania 2
6 | Protectia sociala a copilului: forme alternative la institutionalizarea copilului 4
7 | Excluziunea sociald de la educatie si serviciile de sanatate. 2
8 | Evaluarea si monitorizarea sistemului de asistenta sociald pentru familie 2
9 | Factorii de risc pentru familie si copil in perioada actuala. 2
10 | Politici sociale de suport pentru familie: definire si tipologii. 4

Total ore | 28
Nr. . . . Nr.
B. Denumirea si structura temelor de seminar
crt. ore
1 | Exemplificarea si identificarea serviciilor de asistentd sociala in Romania. Tipologii, specificitati. 1
2 | Identificarea tipologiilor familiei contemporane si a problematicii specifice. 1
3 | Modele parentale. Riscuri si situatii de criza. 1
4 | Identificarea si analiza factorilor care conduc la dezorganizarea familiei. 1
5 | Valorile familiale - deteriorarea valorilor familiale; dificultatile in constituirea si mentinerea familiei 1
Protectia sociala a copilului: forme alternative la institutionalizarea 1
6 | copilului/incredintarea/plasamentul in familia extinsd (pana la rudele de gradul 1IV). Functiile
plasamentului familial
7 | Adoptia, incredintarea in vederea adoptiei. Asistenta maternald 1
8 | Minorii delincventi. Fenomenul ,,Copiii strazii” 1
9 Protectia in centre de zi, centre in regim de urgentd, centre de sprijin pentru tinerii de peste 18 ani 1
sau case (apartamente sociale) de tip familial
Serviciile de asistentd sociald pentru copilul in dificultate aflat in familie/ Fenomenul ,,copiii ramasi 1
10 | singuri acasa” datorat migratiei fortei de munca/ Educatia copilului si abandonul scolar/Rolul
serviciilor de consiliere in asistenta sociala scolara
11 | Serviciile de asistentd sociald pentru persoanele varstnice 1
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12 | Definitii tipuri si functii ale monitorizarii/ indicatori utilizati in monitorizarea protectiei sociale a familiei 1

13 Propuneri de strategii si directii de actiune in domeniul protectiei familiei in context national si 1
international

14 | Exemplificarea si identificarea serviciilor de asistenta sociala in Romania. Tipologii, specificitati. 1

Totalore | 14

VIII. EVALUARE

Descrierea modalitatii practice

de evaluare finala, E/V/C. problematizare).

Examen — Lucrare scrisa (test grilda combinat cu subiecte descriptive si bazate pe

La stabilirea notei finale se iau in considerare:

Ponderea in notare,
exprimatad in %
{Total=100% }

- raspunsutrile la examen / colocviu (evaluarea finala) 50 %
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator -

- testarea periodica prin lucrari de control 10%
- testarea continua pe parcursul semestrului 15 %
- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. 25 %

- alte activitati (precizati)

Cerinte minime pentru nota 5
(sau cum se acorda nota 5)

Cerinte pentru nota 10
(sau cum se acordd nota 10)

o Tratarea sumarad, dar corecta, a subiectelor la
examenul final;

¢ Prezenta la curs si seminar (cel putin 30%);

o Participare la seminar (cel putin intr-o dezbatere);

e Cunoasterea unor concepte de baza din domeniu si
capacitate minimala de utilizare a acestora;

e Consultarea si cunoasterea minimald a bibliografiei
obligatorii;

¢ Realizarea si sustinerea la seminar a unui referat
propriu in care sa fie utilizate sumar conceptele si
teoriile specifice domeniului;

¢ Realizarea unei lucrari practice/ proiect in care sa fie
respectate minimal regulile stiintifice si interpretate
sumar datele empirice.

e Tratarea corecta si integrald a subiectelor examenul
final;

¢ Prezenta la curs si seminar (cel putin 75%);

e Participarea activa la seminar (cel putin la 3 dezbateri);

¢ Cunoasterea detaliatd a conceptelor din domeniu si
capacitatea de utilizare nuantata a acestora;

¢ Consultarea si cunoasterea detaliata a bibliografiei
obligatorii;

e Stapanirea unor metode si procedee diversificate de
analiza si interpretare;

e Realizarea si sustinerea in cadrul seminarului a unui
referat propriu, bine documentat conceptual si teoretic si
continand interpretari originale;

e Realizarea unei lucrari practice/ proiect in care sa fie
respectate integral regulile stiintifice si in care sa fie
interpretate corect si original datele empirice.

IX. TIMPUL TOTAL DE STUDIU NECESAR STUDENTULUI:

Estimarea timpului TOTAL (ore pe semestru) al activitatilor de studiu individual necesare studentului

(completati cu zero activitatile care nu sunt cerute)

1. Descifrarea si studiul notitelor de curs 2 8. Pregatire prezentari orale 2
2. Studiu dupa manual, suport de curs 8 9. Pregatire examinare finald 13
3. Studiul bibliografiei minimale indlicate 8 10. Consultatii 3
4. Documentare suplimentard in biblioteca 6 11. Documentare pe teren 3
5. Activitate specifica de pregatire

SEMINAR si/sau LABORATOR 2 12. Documentare pe INTERNET 2
g.tCRea//zare teme, referate, eseuri, traduceri v 13, Alte activitsti . 0
7. Pregatire lucrari de control 14. Alte activitati ... 0

TOTAL ore studiu individual (pe semestru) = 58
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X. REPERE METODOLOGICE:

Metode de predare -

P Prelegerea; conversatia; explicatia; exercitiul; problematizarea; dezbaterea.
invatare i

Resurse utilizate pentru | Retroproiector; videoproiector; computer; tabla; flip-chart; markere; carti; suport si
dezvoltarea cursului note de curs; articole din reviste de specialitate; studii si texte accesate prin internet.

XI. BIBLIOGRAFIE:

BIBLIOGRAFIE OBLIGATORIE

Costaforu Xenia, 2005, Cercetarea monografica a familiej, editie ingrijita de Maria Voinea, Editura Tritonic,
Bucuresti

Giddens, Anthony, 1990, The Consequences of Modernity, Polity Press, Cambridge

Ilut, Petru, Sociopsihologia si antropologia familiei, Ed. Polirom, Iasi, 2005

Mihailescu, Ioan, 2001, Familia in societatile europene, Bucuresti, Editura Universitatii din Bucuresti.

Mihdilescu, Ioan, 2003, Sociologie generala. Concepte fundamentale si studii de caz, Editura Polirom, Iasi
Vrasmas A. E., Consilierea si educatia parintilor, Ed. Aramis, . Bucuresti, 2002.

Zamfir, Elena, Zamfir, Catalin (coord.), 1997, Pentru o societate centratd pe copil, Ed. Alternative, Bucuresti

BIBLIOGRAFIE OPTIONALA

Alexiu, M.T. & Sellick, C., 2000, ,Asistenta sociald in Marea Britanie si Romania”, UNICEF.

Buzducea Doru (coord.), 2007, Riscuri la tineri. Studiu de caz: Adolescentii cu HIV/SIDA din Romé&nia, Editura
Universitatii din Bucuresti

Buzducea Doru, 2005, Aspecte contemporane in asistenta sociala, Editura Polirom, Iasi

Dumitrascu Hanibal (coord, 2012), Consiliere in asistenta sociala, 1asi, Ed. Polirom

Garvin Charles, Guttierrez Lorraine, Galinsky Maeda, 2006, Handbook of Social Work with Groups, The Guilford
Press, New York

Howe, D., 2001, Introducere in teoria asistentei sociale, UNICEF, Bucuresti

Krogsrud Miley Karla, O"Melia Michel, DuBois Brenda, 2006, Practica asistentei sociale, Editura Polirom, Iasi
Lazar, Gheorghita, Integrarea socio-profesionald a tinerilor peste 18 ani proveniti din centrele de plasament,
articol in Revista Protectia sociala a copilului, nr. 24/2006, editata de Federatia Internationald a Comunitatilor
Educative - FICE Romania

Lazdr, Gheorghita, Rolul asistentei sociale in integrarea socio-educationald a copilului, articol in Revista de
Asistentd Sociald, nr.1-2 pe 2005

McLaughlin Hugh, 2007, Understanding Social Work Research, SAGE Publications Ltd, London

Mihailescu, Ioan (coord), 2000, Un deceniu de tranzitie. Situatia copilului si familiei in Roméania, UNICEF.
Muchielli Alex (coord.), 2002, Dictionar al metodelor calitative in stiintele umane si sociale, 1asi, Editura Polirom
Neamtu Nicoleta, 2007, Succes si esec in plasamentul familial, in contextual reformei sistemului de protectie a
copilului in Roméania, Editura Accent, Cluj-Napoca

Neacsu Ioan, 2010, Pedagogie sociald. Valori comportamente, Experiente, strategij, Editura Universitard,
Bucuresti

Nistor, Gheorghita Sdrdcia- factor de risc pentru abandonul scolar, in Revista Protectia sociald a copilului, revistd
de pedagogie si asistenta sociald, nr. 34/2009, editata de Federatia Internationald a Comunitatilor Educative -
FICE Romania, Editura Universitara

Nistor, Gheorghita Familia si scoala: factori importanti in prevenirea excluziunii sociale a copilului, in Revista
Protectia sociala a copilului, revistd de pedagogie si asistentd sociald, nr. 4(33)/2008, editatd de Federatia
Internationald a Comunitdtilor Educative - FICE Romania, Editura Universitard

Nistor, Gheorghita "Rolul servidiilor de asistentd sociald in scoald”in Revista Protectia sociald a copilului, revista
de pedagogie si asistenta sociala, nr. 3(32)/2008, editatd de Federatia Internationald a Comunitatilor Educative -
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FICE Romania, Editura Universitara

Payne, Malcom, 1997, Social Work Theory, 2nd edn, London.

Payne, Malcom, 2011, 7eoria moderna a asistenter sociale, 1asi, Ed. Polirom

Pop, Luana (coord.), 2002, Dictionar de politici sociale, Bucuresti, Ed. Expert

Popescu Raluca, 2009, Introducere in sociologia familei, Editura Polirom, Iasi

Preda, Marian. 2000, Caracteristici ale excluziunii sociale la populatia de rromi din Roménia, in Starea societatii
romanesti dupd 10 ani de tranzitie, Zamfir, Elena, Badescu Ilie, Zamfir, Catalin (coordonatori), Editura Expert,
Bucuresti

Yin Robert, 2005, Studiul de caz. Designul, colectarea si analiza datelor, 1asi, Editura Polirom

Zamfir, Catalin (coord.), 1999, Politici sociale in Romania, Bucuresti, Ed. Expert

Zamfir, Elena si Preda, Marian (coordonatori), 2000, Diagnoza problemelor sociale comunitare. Studii de caz,
Bucuresti, Ed. Expert

Zamfir, Elena, Directii ale reformei de protectie a copilului si familiej, articol in Revista de Asistentd Sociala, nr.
2/2002

Whittaker Andrew, 2009, Research Skills for Social Work, Learning Matters Ltd, Great Britain

Data completarii: 1 octombrie 2014 Semnatura titular discipling:

Semnatura Director departament,
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