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FIŞA DISCIPLINEI 
 
 

 
I. DATE DESPRE PROGRAM 

 
II. DATE DESPRE DISCIPLINĂ 
 

Codul 
disciplinei  

Denumirea disciplinei 
Număr de 

credite 

POSO201 POLITICI SOCIALE 4 

Anul de  
Studiu 

Semes- 
trul1 

Numărul de ore (pe semestru) 
din planul de învăţământ2 

Total ore 
studiu 

individual 

Total ore pe 
semestru 

Total C3 S L P 
58 100 

II I 42 28 14 - - 

Limba de predare Tipul de evaluare finală4:  
E, V, C 

Categoria formativă a 
disciplinei5: DF, DS, DC 

Categoria de opţionalitate a 
disciplinei6: DI, DO, DL 

Română E DF DI 

Titularul disciplinei 

Titular curs (gradul didactic, titlul ştiinţific, numele, prenumele) 

Conf. univ. dr. Roxana PARASCHIV  

 

III. DESCRIEREA SUCCINTĂ A CURSULUI: 
 

Cursul prezintă principalele concepte utilizate în domeniul politicilor sociale, cauzele şi istoricul apariţiei acestora, 

tipologiile statului bunăstării, mecanismele şi instrumentele politicilor sociale, abordarea problemelor sociale la 
nivelul Uniunii Europene şi al României, cu accent pe principalele probleme sociale din ţara noastră şi pe politicile 

care urmăresc atenuarea sau rezolvarea lor. 

 
 

                                                 
1
 Dacă disciplina are mai multe semestre de studiu, se completează câte o fişă pentru fiecare semestru 

2
 Ex: 28 ore  la C dacă disciplina are curs de  14_săptămâni x 2_h_curs pe săptămână 

3
 C-curs, S-seminar, L-activităţi de laborator, P-proiect sau lucrări practice 

4
 E – examen, / V - verificare pe parcurs / C - colocviu 

5
 DF - fundamentală, DS - de specialitate, DC - complementară 

6
 DI - impusă, DO - opţională, DL - liber aleasă (facultativă) 

Instituţia de învăţământ 
superior 

INSTITUTUL TEOLOGIC ADVENTIST 

Facultatea TEOLOGIE ADVENTISTĂ 

Departamentul TEOLOGIE-LITERE-ASISTENŢĂ SOCIALĂ-ŞTIINŢE ALE EDUCAŢIEI 

 
Domeniul de licenţă ASISTENŢĂ SOCIALĂ 

Ciclul de studii LICENŢĂ 

 
Programul de studiu ASISTENŢĂ SOCIALĂ 
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IV. OBIECTIVELE DISCIPLINEI: 
 

 Înţelegerea conceptelor de politici sociale şi stat al bunăstării; 
 Înţelegerea cauzelor apariţiei politicilor sociale, ca modalităţi de rezolvare a unor probleme sociale la nivel 

central şi local; 
 Cunoaşterea şi înţelegerea modului de constituire şi funcţionare a sistemului de protecţie socială din România 

şi din alte state membre UE. 

 
V. PRECONDIŢII (acolo unde este cazul): 
 

Discipline anterioare 
obligatorii(condiţionate) 

Introducere în sociologie, Introducere în economie, Teorii şi metode în asistenţa socială 

Discipline recomandate - 

 
VI. COMPETENŢE SPECIFICE:   
 

COMPETENŢE GENERALE / în concordanţă cu problematica programului de studiu (sunt cele menţionate în Fişa 
specializării) 

 COMPETENŢE 
SPECIFICE / în 
concordanţă cu 
problematica 

disciplinei 

1. CUNOAŞTERE ŞI ÎNŢELEGERE  

 Cunoaşterea şi înţelegerea conceptului de politici sociale, precum şi a rolului acestora în  
dezvoltarea socială şi comunitară; 

 Cunoaşterea legislaţiei naţionale care reglementează măsuri privind politicile sociale din 
România (planul naţional anti sărăcie, etc.); 

 Cunoaşterea şi înţelegerea sistemului de protecţie socială, asigurări sociale şi servicii de 
asistenţă socială. 

2. EXPLICARE ŞI INTERPRETARE  

 Capacitatea de a descrie şi explica mecanismele producerii bunăstării; 
 Capacitatea de a analiza şi compara diferite tipuri/seturi de măsuri de protecţie 

socială/servicii de asistenţă socială din punct de vedere al structurii, eficienţei etc.; 
 Capacitatea de a analiza sistemul de protecţie socială, evidenţiindu-i punctele tari şi 

punctele slabe. 

3. INSTRUMENTAL – APLICATIVE  

 Capacitatea de a opera cu noţiuni de politici sociale şi de a le aplica în mod adecvat în 
situaţii practice 

 Capacitatea de a analiza un complex de informaţii privind un caz concret din practică, în 
vederea identificării măsurilor sociale aplicabile. 

4. ATITUDINALE  

 Capacitatea de a înţelege şi a accepta opinii diverse, moduri diferite de interpretare ale unei 
situaţii concrete. 

 
VII. CONŢINUTUL DISCIPLINEI: 
 

Nr. 

crt. 
A. Denumirea şi structura temelor de curs 

Nr. 

ore 

1 
Delimitări conceptuale: politică socială, securitate socială, protecţie socială, asigurări sociale, 
asistenţă socială, stat al bunăstării, pluralism al bunăstării etc. 

 

2 

2 Factorii determinanţi ai apariţiei şi dezvoltării politicilor sociale 1 

3 Istoricul implicării statului în furnizarea bunăstării sociale 2 

4 Argumente în favoarea politicilor sociale 1 

5 Critici la adresa politicilor sociale şi a statului bunăstării 1 

6 Legitimarea politicilor sociale 1 

7 Tipologiile Statului Bunăstării 2 

8 Constituirea resurselor statului în vederea funcţionării politicilor sociale 2 

9 Beneficii şi servicii în asistenţa socială 2 

10 Sărăcie şi excluziune socială 6 

11 Politica socială la nivelul Uniunii Europene 4 

12 Sistemul de protecţie socială în România 4 

Total ore 28 
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VIII. EVALUARE 
 

Descrierea modalităţii practice de 
evaluare finală, E/V. 

Examen - Lucrare scrisă (subiecte descriptive și bazate pe 

problematizare) 

La stabilirea notei finale se iau în considerare: 
Ponderea în notare, 

exprimată în  % 
{Total=100%} 

- răspunsurile la examen / colocviu (evaluarea finala) 70 % 

- răspunsurile finale la lucrările practice de laborator - 

- testarea periodică prin lucrări de control - 

- testarea continuă pe parcursul semestrului - 

- activităţile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. 30 % 

- alte activităţi (precizaţi)  

Cerinţe minime pentru nota 5  
(sau cum se acordă nota 5) 

Cerinţe pentru nota 10  
(sau cum se acordă nota 10) 

 Tratarea sumară, dar corectă, a subiectelor la 

examenul final; 
 Prezenţa (la curs şi) seminar (cel puţin 30%); 

 Participare la seminar (cel puţin într-o dezbatere); 

 Cunoaşterea unor concepte de bază din domeniu şi 

capacitate minimală de utilizare a acestora. 

 

 Tratarea corectă şi integrală a subiectelor la examenul 

final; 
 Prezenţa (la curs şi) seminar (cel puţin 75%); 

 Participarea activă la seminar (cel puţin la 3 dezbateri); 

 Cunoaşterea detaliată a conceptelor din domeniu şi 

capacitatea de utilizare nuanţată a acestora; 

 Consultarea şi cunoaşterea detaliată a bibliografiei 

obligatorii; 
 Stăpânirea unor metode şi procedee diversificate de 

analiză şi interpretare. 

 

IX. TIMPULUI TOTAL DE STUDIU NECESAR STUDENTULUI: 
 

Estimarea timpului TOTAL (ore pe semestru) al activităţilor de studiu individual necesare studentului 
(completaţi cu zero activităţile care  nu sunt cerute) 
1. Descifrarea şi studiul notiţelor de curs 14  8. Pregătire prezentări orale 2 

2. Studiu după manual, suport de curs 6  9. Pregătire examinare finală 15 

3. Studiul bibliografiei minimale indicate 5  10. Consultaţii 1 

4. Documentare suplimentară în bibliotecă 5  11. Documentare pe teren 0 

5. Activitate specifică de pregătire  
SEMINAR şi/sau LABORATOR 

4  12. Documentare pe INTERNET 2 

6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri 
etc. 

4  13. Alte activităţi … 0 

7. Pregătire lucrări de control 0  14. Alte activităţi … 0 

TOTAL ore studiu individual (pe semestru) = 58 

Nr. 

crt. 
B. Denumirea şi structura temelor de seminar 

Nr. 

ore 

1 Forme de organizare a economiei şi legătura acestora cu politicile sociale 1 

2 Mecanismele producerii bunăstării: economia de piaţă şi politicile sociale. 1 

3 Finanţarea politicii sociale. Bugetul de stat în România 1 

4 Legea asistenţei sociale în România (legea 292/2011) 1 

5 Impozite şi contribuţii sociale.  1 

6 Asigurările sociale. Sisteme de asigurări de stat şi private. 1 

7 Sectorul nonprofit - furnizor de servicii sociale 1 

8 Comportamentului demografic şi politica socială 1 

9 Modele familiale tradiţionale şi moderne 1 

10 Politici sociale pentru populaţii minoritare 1 

11 Politici sociale în domeniul sănătăţii  1 

12 Politici sociale în domeniul educaţiei 1 

13 Protecţia socială a şomerilor 1 

14 
Evaluări comparative ale sistemelor de securitate socială din România şi din celelalte statele membre 
ale Uniunii Europene 

1 

Total ore 14 
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X. REPERE METODOLOGICE: 
 

Metode de predare – învăţare Prelegerea, conversaţia, explicaţia, problematizarea, exerciţiul 

Resurse utilizate pentru 
dezvoltarea cursului 

Videoproiector, computer, tablă, cărţi, note de curs, articole din reviste de 

specialitate, texte accesate prin internet 

 
XI. BIBLIOGRAFIE 
 

BIBLIOGRAFIE OBLIGATORIE  

 

1. Paraschiv, R., Slusariuc, C. (2014). Economie și politici sociale. București: Estfalia. 
2. Pop, L. (2005). Politici sociale. București: Editura Economică.  

3. *** Legea asistenței sociale, publicată în Monitorul Oficial nr. 905/2011 din 20 decembrie 2011. 

 

BIBLIOGRAFIE OPŢIONALĂ 

 
1. Cace, S. (2004) Statul bunăstării. Evoluţii şi tendinţe. București: Editura Expert. 

2. Lazar, F. (2010).  Introducere în politici sociale comparate. Iași: Polirom. 
3. Preda, M. (2002). Politica socială românească între sărăcie şi globalizare, Iași: Polirom. 

4. Preda, M. (2009). Riscuri și inechități sociale în România. Iași: Polirom. 

5. Pop, L. 2002). Dicţionar de politici sociale. București: Editura Expert. 
6. Vârjan, D. (2005). Economie și politici sociale. București: Editura ASE. (disponibil în format electronic la adresa 

www.biblioteca-digitală.ase.ro) 
7. Zamfir, C.,  Stănescu, S. (coord.). (2007). Enciclopedia dezvoltării sociale, Iași: Polirom. 

 

 
 
 

Data completării: 1.10.2014     Semnătură titular disciplină:_______________________ 
 

 
 

 

 
 

Semnătură Director departament, 
 

 
______________________________ 

 
 


