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FIŞA DISCIPLINEI 
 

 

I. DATE DESPRE PROGRAM: 
 

Instituţia de învăţământ 
superior 

INSTITUTUL TEOLOGIC ADVENTIST 

Facultatea TEOLOGIE ADVENTISTĂ 

Departamentul TEOLOGIE-LITERE-ASISTENŢĂ SOCIALĂ-ŞTIINŢE ALE EDUCAŢIEI 

 
Domeniul de licenţă ŞTIINŢE ALE EDUCAŢIEI 

Ciclul de studii LICENŢĂ 

 
Programul de studiu PEDAGOGIA ÎNVĂŢĂMÂNTULUI PRIMAR ŞI PREŞCOLAR 

 
II. DATE DESPRE DISCIPLINĂ: 
 

Codul 
disciplinei  

Denumirea disciplinei 
Număr de 

credite 

EDTI201 EDUCAŢIE TIMPURIE 3 

Anul de  
studiu 

Semes- 
trul1 

Numărul de ore (pe semestru) 
din planul de învăţământ2 

Total ore 
studiu 

individual 

Total ore pe 
semestru 

Total C3 S L P 
33 75 

II I 42 28 14 - - 

Limba de predare Tipul de evaluare finală4:  
E, V, C 

Categoria formativă a 
disciplinei5: DF, DS, DC 

Categoria de opţionalitate a 
disciplinei6: DI, DO, DL 

Română E DS DI 

Titularul disciplinei 

Titular curs (gradul didactic, titlul ştiinţific, numele, prenumele) 

Lect. univ. dr. Zenobia NICULIŢĂ 

 

III. OBIECTIVELE DISCIPLINEI: 
 

 
 însuşirea şi utilizarea corectă şi argumentată a conceptelor domeniului educației timpurii; 

 însușirea principalelor concepte și modele teoretice referitoare la educația timpurie; 

 înțelegerea valorii și contribuțiilor diferitelor modele teoretice la dezvoltarea educației timpurii a copiilor; 

 explicarea şi interpretarea contextelor educaţionale de formare continuă şi a metodelor de conversie a 

                                                 
1
 Dacă disciplina are mai multe semestre de studiu, se completează câte o fişă pentru fiecare semestru 

2
 Ex: 28 ore  la C dacă disciplina are curs de  14_săptămâni x 2_h_curs pe săptămână 

3
 C-curs, S-seminar, L-activităţi de laborator, P-proiect sau lucrări practice 

4
 E – examen, / V - verificare pe parcurs / C - colocviu 

5
 DF - fundamentală, DS - de specialitate, DC - complementară 

6
 DI - impusă, DO - opţională, DL - liber aleasă (facultativă) 
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cunoştinţelor, abilităţilor, atitudinilor în scenarii pedagogice de formare;  
 corelarea teoriilor şi modelelor fundamentale ale învăţarii cu situaţii educaţionale specifice; 

 aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională în realizarea sarcinilor educaţionale 

fundamentate pe opţiuni valorice explicite.  

 utilizarea adecvată a cunoaşterii pedagogice în proiectarea activităţilor de educaţie şi formare pentru copiii 

peşcolari şi şcolarii mici: concepte, etape, modele, metode, tehnici şi scenarii alternative în proiectare; 
particularităţi psiho-sociale ale grupurilor educaţionale. 

 elaborarea proiectelor educaţionale utilizând conceptele, teoriile, paradigmele, modelele instructiveducative, 

principiile si metodologiile specifice proiectarii pedagogice; 

 cooperarea eficientă în echipe profesionale interdisciplinare. 

 utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii. 

 

IV. PRECONDIŢII (acolo unde este cazul) 
 

Discipline anterioare 
obligatorii(condiţionate) 

Psihologia vârstelor, Fundamentele psihologiei, Fundamentele pedagogiei 

Discipline recomandate - 

 
V. COMPETENŢE SPECIFICE: 
 

COMPETENŢE GENERALE / în concordanţă cu problematica programului de studiu (sunt cele menţionate în Fişa 
specializării) 

 COMPETENŢE 
SPECIFICE / în 
concordanţă cu 
problematica 

disciplinei 

1. CUNOAŞTERE ŞI ÎNŢELEGERE (cunoaşterea şi utilizarea adecvata a noţiunilor specifice 
disciplinei) 

 însușirea principalelor concepte și modele teoretice referitoare la educația timpurie; 

 înțelegerea valorii și contribuțiilor diferitelor modele teoretice la dezvoltarea educației timpurii 

a copiilor; 

 însuşirea şi utilizarea corectă şi argumentată a conceptelor domeniului educației timpurii; 

2. EXPLICARE ŞI INTERPRETARE (explicarea si interpretarea unor idei, proiecte, procese, precum 
şi a conţinuturilor teoretice si practice ale disciplinei) 

 explicarea şi interpretarea contextelor educaţionale de formare continuă şi a metodelor de 

conversie a cunoştinţelor, abilităţilor, atitudinilor în scenarii pedagogice de formare;  

 corelarea teoriilor şi modelelor fundamentale ale învăţarii cu situaţii educaţionale specifice; 

 

3. INSTRUMENTAL – APLICATIVE (proiectarea, conducerea si evaluarea activităţilor practice 
specifice; utilizarea unor metode, tehnici si instrumente de investigare si de aplicare) 

 aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională în realizarea sarcinilor 

educaţionale fundamentate pe opţiuni valorice explicite.  
 utilizarea adecvată a cunoaşterii pedagogice în proiectarea activităţilor de educaţie şi formare 

pentru copiii peşcolari şi şcolarii mici: concepte, etape, modele, metode, tehnici şi scenarii 

alternative în proiectare; particularităţi psiho-sociale ale grupurilor educaţionale. 
 elaborarea proiectelor educaţionale utilizând conceptele, teoriile, paradigmele, modelele 

instructiveducative, principiile si metodologiile specifice proiectarii pedagogice; 

 

4. ATITUDINALE (manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fata de domeniul ştiinţific / 
cultivarea unui mediu ştiinţific centrat pe valori si relaţii democratice / promovarea unui sistem de valori 
culturale, morale şi civice / valorificarea optima si creativa a propriului potenţial în activităţile ştiinţifice / 
implicarea în dezvoltarea instituţională şi în promovarea inovaţiilor ştiinţifice / angajarea in relaţii de 
parteneriat cu alte persoane - instituţii cu responsabilităţi similare / participarea la propria dezvoltare 
profesionala) 

 cooperarea eficientă în echipe profesionale interdisciplinare. 

 utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii. 

 
VI. CONŢINUTUL DISCIPLINEI 
 
 

Nr. 

crt. 
A. Denumirea şi structura temelor de curs 

Nr. 

ore 

1 Educaţia timpurie ca domeniu multiplu şi nou de studiu şi acţiune. Educaţia timpurie în cadrul 2 
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educaţiei pentru toţi. Definiţia educaţiei timpurii. Educaţia la vârstele mici ca obiectiv al politicilor 
internaţionale. 

2 Nevoile de dezvoltarea ale copiilor mici. Stimularea ca specific al dezvoltării la vârstele mici.   2 

3 Paradigme ale educației familiale în societatea contemporană. Tendințe în educația copilului 0-7 ani 2 

4 Educaţia şi consilierea părinţilor şi  familiei în general; Educaţia prenatală a familiei. 2 

5 Educaţia copilului mic (0-1 an). 2 

6 Educaţia educatorilor pentru vârstele mici ale copiilor; Educaţia comunităţii. 2 

7 Educaţia copilului între 1-3 ani; Educaţia preşcolară sau preprimară. 2 

8 
Educaţia pentru sănătate şi educaţia nutriţiei ca parte a acesteia; Teorii ale dezvoltării fizice și ale 
educației pentru sănătate la vârsta timpurie. 

2 

9 
Educaţia preventivă pentru eliminarea riscurilor din copilărie; Educaţia prevenirii şi remedierii 
dificultăţllor instrumentale şi  intervenţia timpurie. 

2 

10 Educaţia ed.pentru comunicare şi stimularea dezvoltarii, limbaj şi  expresie. 2 

11 Educaţia  prosociala şi educaţia pentru participare şi construcţia indentităţii.  2 

12 
Teorii ale dezvoltării socio-emoționale și psiho-morale în contextul educației timpurii; implicații 

metodologice. 

2 

13 Teorii ale dezvoltării cognitive în contextul educației timpurii. 2 

14 Problematica ”noilor educații” în contextul educației timpurii; implicații metodologice. 2 

Total ore 28 
Nr. 

crt. 
B. Denumirea şi structura temelor de seminar 

Nr. 

ore 

1 
Educaţia timpurie ca domeniu multiplu şi nou de studiu şi acţiune. Educaţia timpurie în cadrul 
educaţiei pentru toţi. Definiţia educaţiei timpurii. Educaţia la vârstele mici ca obiectiv al politicilor 

internaţionale. 

1 

2 Nevoile de dezvoltarea ale copiilor mici. Stimularea ca specific al dezvoltării la vârstele mici.   1 

3 Paradigme ale educației familiale în societatea contemporană. Tendințe în educația copilului 0-7 ani 1 

4 Educaţia şi consilierea părinţilor şi  familiei în general; Educaţia prenatală a familiei. 1 

5 Educaţia copilului mic (0-1 an). 1 

6 Educaţia educatorilor pentru vârstele mici ale copiilor; Educaţia comunităţii. 1 

7 Educaţia copilului între 1-3 ani; Educaţia preşcolară sau preprimară. 1 

8 
Educaţia pentru sănătate şi educaţia nutriţiei ca parte a acesteia; Teorii ale dezvoltării fizice și ale 

educației pentru sănătate la vârsta timpurie. 

1 

9 
Educaţia preventivă pentru eliminarea riscurilor din copilărie; Educaţia prevenirii şi remedierii 

dificultăţllor instrumentale şi  intervenţia timpurie. 

1 

10 Educaţia ed.pentru comunicare şi stimularea dezvoltarii, limbaj şi  expresie. 1 

11 Educaţia  prosociala şi educaţia pentru participare şi construcţia indentităţii.  1 

12 
Teorii ale dezvoltării socio-emoționale și psiho-morale în contextul educației timpurii; implicații 

metodologice. 

1 

13 Teorii ale dezvoltării cognitive în contextul educației timpurii. 1 

14 Problematica ”noilor educații” în contextul educației timpurii; implicații metodologice. 1 

Total ore 14 

 
VII. EVALUARE 
 

Descrierea 
modalităţii 
practice de 
evaluare finală, 
E/V. 

 
Evaluare formativă: (seminar) 50% - proiecte de activități didactice, participare la focus 

grupuri, exerciții de grup și dezbateri 
Evaluare sumativă (examen) 50% - examen scris cu subiecte de sinteză a motelelor și 

conceptelor studiate și de aplicare a acestora în situații și activități concrete. 

 

La stabilirea notei finale se iau în considerare: 
Ponderea în notare, 

exprimată în  % 
{Total=100%} 

- răspunsurile la examen / colocviu (evaluarea finala) 50 % 

- răspunsurile finale la lucrările practice de laborator - 

- testarea periodică prin lucrări de control 10 % 
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- testarea continuă pe parcursul semestrului 10 % 

- activităţile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. 30 % 

- alte activităţi (precizaţi) 
 
 

 

Cerinţe minime pentru nota 5  
(sau cum se acordă nota 5) 

Cerinţe pentru nota 10  
(sau cum se acordă nota 10) 

 Tratarea sumară, dar corectă, a subiectelor la 

examenul final; 
 Prezenţa (la curs şi) seminar (cel puţin 30%); 

 Participare la seminar (cel puţin într-o dezbatere); 

 Cunoaşterea unor concepte de bază din domeniu şi 

capacitate minimală de utilizare a acestora; 

 Consultarea şi cunoaşterea minimală a bibliografiei 

obligatorii;  
 Realizarea şi susţinerea la seminar a unui referat 

propriu în care să fie utilizate sumar conceptele şi 

teoriile specifice domeniului;  
 Realizarea unei lucrări practice/ proiect în care să fie  

respectate minimal regulile ştiinţifice şi interpretate 

sumar datele empirice. 

 Tratarea corectă şi integrală a subiectelor la examenul 

final; 
 Prezenţa (la curs şi) seminar (cel puţin 75%); 

 Participarea activă la seminar (cel puţin la 3 dezbateri); 

 Cunoaşterea detaliată a conceptelor din domeniu şi 

capacitatea de utilizare nuanţată a acestora; 

 Consultarea şi cunoaşterea detaliată a bibliografiei 

obligatorii; 
 Stăpânirea unor metode şi procedee diversificate de 

analiză şi interpretare; 

 Realizarea şi susţinerea în cadrul seminarului a unui 

referat propriu, bine documentat conceptual şi teoretic 
şi conţinând interpretări originale; 

 Realizarea unei lucrări practice/ proiect în care să fie  

respectate integral regulile ştiinţifice şi în care să fie 

interpretate corect şi original datele empirice. 

 

VIII. TIMPULUI TOTAL DE STUDIU NECESAR STUDENTULUI: 
 

Estimarea timpului TOTAL (ore pe semestru) al activităţilor de studiu individual necesare studentului 
(completaţi cu zero activităţile care  nu sunt cerute) 
1. Descifrarea şi studiul notiţelor de curs 5  8. Pregătire prezentări orale 0 

2. Studiu după manual, suport de curs 5  9. Pregătire examinare finală 8 

3. Studiul bibliografiei minimale indicate 10  10. Consultaţii 0 

4. Documentare suplimentară în bibliotecă 5  11. Documentare pe teren 0 

5. Activitate specifică de pregătire  
SEMINAR şi/sau LABORATOR 

0  12. Documentare pe INTERNET 0 

6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri 
etc. 

0  13. Alte activităţi … 0 

7. Pregătire lucrări de control 0  14. Alte activităţi … 0 

TOTAL ore studiu individual (pe semestru) = 33 

 
IX. REPERE METODOLOGICE: 
 

Metode de 
predare - 
învăţare 

 

Prelegerea, problematizarea, studiul de caz, tehnici ale metodologiei gândirii critice, focus grup, 

brainstorming, joc de rol, dezbaterea. 
 

Resurse utilizate 
pentru 
dezvoltarea 
cursului 

videoproiector, computer, tablă, flip-chart, markere, echipament de înregistrare, cărţi, note de 

curs, articole din reviste de specialitate, texte accesate prin internet, etc. 

 
X. BIBLIOGRAFIE: 
 

BIBLIOGRAFIE OBLIGATORIE SELECTIVĂ 
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Ausubel,D., Robinson,F. (1981). Învăţarea în şcoală, București: E.D.P. 

Chateau,J. (1980). Copilul şi jocul. București: E.D.P. 
Creţu,E. (1999). Psihopedagogie şcolară pentru învăţământul primar. București: Aramis  

Dima, S. (2000). Cei şapte ani de acasă, București: E.D.P. 

Edgan, K. (2006). Predarea ABC-ului învățării. București: CD Press 
Ezechil, L., Lăzărescu, M. (2001). Laborator preşcolar. București: V şi I Integral 

Glava, A., Glava,C. (2002). Introducere în pedagogia preşcolară. Cluj Napoca: Dacia  
Glava, A, Pocol, M. și Tătaru, L. (2009). Educația timpurie. Ghid metodic pentru aplicarea curriculumului preșcolar. 

Pitești: Paralela 45 

Iucu, R. (2001). Instruirea şcolară. Iași: Polirom  
Păun, E., Iucu, R. (2002). Educaţia preşcolară în România. Iași: Polirom  

PIaget, J și Inhelder, B. (2005). Psihologia Copilului. București, Cartier 
Preda, V. (1999) Copilul şi grădiniţa. Bucureşti: Ed.Compania 

Rodari, G. (2009). Gramatica fanteziei. Bcurești: Humanitas 
Stoica,D. şi M. (1992). Psihopedagogie şcolară, Craiova: Ed. Scrisul Românesc  

Stănciulescu, E. (2002). Sociologia educației familiale. Iași: Polirom 

***MECT, Material orientativ pentru stimularea dezvoltării copilului de la nastere la 3 ani 
***Educaţia timpurie în Romania, UNICEF,Editura Vanemonde, Bucuresti, 2002 

***Preschool Education in the European Union.Current thinking and provision, ECSCEC-EAEC 
 

 

 
Data completării:_________________________________  Semnătură titular disciplină:___________________________ 

 
 
 
 

Director departament, 

Lect. univ. dr. Gheorghe MODORAN 
 

______________________________ 

 


