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FIŞA DISCIPLINEI 
 

 

I. DATE DESPRE PROGRAM 
 

Instituţia de învăţământ 
superior 

INSTITUTUL TEOLOGIC ADVENTIST 

Facultatea TEOLOGIE ADVENTISTĂ 

Departamentul TEOLOGIE-LITERE-ASISTENŢĂ SOCIALĂ-ŞTIINŢE ALE EDUCAŢIEI 

 
Domeniul de licenţă ŞTIINŢE ALE EDUCAŢIEI 

Ciclul de studii LICENŢĂ 

 
Programul de studiu PEDAGOGIA ÎNVĂŢĂMÂNTULUI PRIMAR ŞI PREŞCOLAR 

 
II. LOCUL DISCIPLINEI ÎN PLANUL DE ÎNVĂŢĂMÂNT: 
 

CODUL 
DISCIPLINEI  DENUMIREA DISCIPLINEI 

NUMĂR DE 
CREDITE 

PPPR201 PRACTICĂ PEDAGOGICĂ – ÎNVĂŢĂMÂNT PRIMAR I 2 

ANUL DE 
STUDIU 

SEMES-
TRUL 

NUMĂRUL DE ORE (PE SEMESTRU) 
DIN PLANUL DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

TOTAL ORE 
STUDIU 

INDIVIDUAL 

TOTAL ORE 
PE 

SEMESTRU TOTAL C S L P 

II I 28 - - - 28 22 50 

Limba de predare Tipul de evaluare finală1:  
E, V, C 

Categoria formativă a 
disciplinei2: DF, DS, DC 

Categoria de opţionalitate a 
disciplinei3: DI, DO, DL 

ROMÂNĂ C DS DI 

TITULARUL DISCIPLINEI 

TITULAR CURS (gradul didactic, titlul ştiinţific, numele, prenumele) 

Lect. univ. dr. Elena PETRESCU 

 
 

III. OBIECTIVELE DISCIPLINEI: 
 

Obiectivele disciplinei vizează formarea unor competenţe necesare proiectării şi desfăşurării eficiente a activităţii 
instructiv-educative din învăţământul primar:  

  

                                                 
1
 E – examen, / V - verificare pe parcurs / C - colocviu 

2
 DF - fundamentală, DS - de specialitate, DC - complementară 

3
 DI - impusă, DO - opţională, DL - liber aleasă (facultativă) 
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 identificarea particularităţilor procesului instructiv-educativ din învăţământul primar, precum şi ale unităţii de 

învăţământ în care se desfăşoară practica pedagogică;  
 analiza documentelor curriculare  şi a direcţiilor de perfecţionare a învăţământului primar din perspectiva reformei 

curriculare;  

 implementarea în practica educaţională a prevederilor din documentele curriculare de tip reglator (plan cadru de 

învăţământ, scheme orare, programele disciplinelor de învăţământ, ghiduri, ghiduri metodologice);  
 înţelegerea finalităţilor şi a conexiunilor ce se stabilesc între principalele componente ale procesului de învăţământ 

din învăţământul primar, prin valorificarea cunoştinţelor de psihologie, pedagogie, didactică;  

 formarea şi dezvoltarea competenţelor de proiectare, realizare şi evaluare a procesului instructiv-educativ din 

învăţământul primar; 

 Dezvoltarea unor competenţe de examinare critică a proiectelor, programelor şi documentelor concepute şi 

implementate la nivelul unor instituţii diferite; 
 identificarea trăsăturilor comportamentului didactic eficient pentru dezvoltarea creativităţii, comunicării şi relaţionării 

socio-afective;  

 promovarea relaţiilor pedagogice stimulative pe parcursul desfăşurării activităţilor;  

 identificarea modalităţilor de corelare între educaţia formală, nonformală şi informală – forme de relaţionare şi 

colaborare ale şcolilor cu celelalte instituţii cu funcţii educative la nivel social;  
 implicarea activă în toate activităţile organizate în şcoală; 

 identificarea unor strategii eficiente de colaborare cu reprezentanții diferitelor instituții de învățământ. 

 

 

IV. TIPURI DE ACTIVITĂŢI DESFĂŞURATE PE PARCURSUL PRACTICII PEDAGOGICE:  
  

1. Studiul  documentelor ce reglementează activitatea instructiv-educativă la nivelul instituțiilor de învățământ primar, 
consemnarea datelor semnificative în caietul de practică pedagogică / jurnalul / centralizatorul de practică:  

  
a)  analiza documentelor de management educaţional:  

 planul de dezvoltare a instituţiei;  

 planul managerial al consiliului  de administraţie;  

 regulamentul de funcţionare a instituţiei;  

 regulamentul de ordine interioară;   

b)  analiza documentelor curriculare:  

 planurile cadru de învăţământ pentru învăţământul primar;  

 schemele orare; 

 programele şcolare ale disciplinelor;  

 îndrumarele, ghidurile metodologice pentru aplicarea planului cadru şi a programelor;  

c)  analiza documentelor de proiectare a activităţii instructiv-educative din școli:  
 planificarea semestrială şi anuală  

 proiectele didactice ale lecțiilor demonstrative;  

d)  analiza documentelor comisiei metodice:  

 planificarea activităţilor metodice din şcoală;  

 materiale prezentate în comisia metodică.  

  
2.  Asistenţa la activităţile instructiv-educative la clasă, la activităţile de formare continuă, analiza acestora, 

consemnarea observaţiilor în caietul de practică pedagogică / fișele de asistență la ore:  
 asistenţa la activităţile susţinute de cadrele didactice din şcoala în care se desfăşoară practica pedagogică;  

 asistenţa la activităţile comisiei metodice şi/sau alte activităţi de perfecţionare desfăşurate în instituţia 

respectivă;  

 activităţi extraşcolare;  

 analiza  şi evaluarea activităţilor asistate pe toată perioada derulării practicii pedagogice. 

 

3. Proiectarea  şi elaborarea unor materiale necesare organizării  şi desfăşurării activităţilor didactice şi educative.   
a) materiale legate de activitatea instructiv-educativă de la clasă: 

 proiectarea anuală, semestrială; 

 proiectele didactice ale activităţilor asistate/susţinute;  

 seturi de materiale didactice pentru activităţile asistate/susţinute;  

 proiectarea şi susţinerea activităţilor de probă, la clase şi discipline diferite;  
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 fişe de observaţie ale lecţiilor asistate;  

 
b) susţinerea, autoevaluarea şi evaluarea lecţiilor susţinute:  

 autoevaluarea lecţiilor susţinute, pe baza criteriilor de evaluare;  

 analiza  şi evaluarea lecţiilor susţinute de colegi, pe baza observaţiilor consemnate în fişele de asistență.  

 

 
V. ORGANIZAREA PRACTICII PEDAGOGICE vizează următoarele aspecte generale:  
 

a) Acest modul de practică pedagogică acoperă problematica familiarizării studenților cu procesul instructiv educativ din 

instituțiile de învățământ primar prin participare observativă şi a exersării abilităților și competențelor pedagogice prin 
proiectarea și susţinerea unor activităţi didactice/lecţii.  

b) Se desfăşoară pe parcursul a 2 ore într-o zi/săptămână  

c) Înainte de începerea efectivă a practicii pedagogice se realizează instruirea cadrelor didactice care îndeplinesc funcţia 
de mentor, precum şi a studenţilor practicanţi, în vederea clarificării problemelor referitoare la: obiectivele urmărite, 

sarcinile celor implicaţi, modul de consemnare a lecţiilor asistate, evaluarea şi autoevaluarea activităţii, conţinutul 
portofoliului de practică, conduita studenţilor etc.  

d) Practica efectivă se desfăşoară sub îndrumarea mentorilor din  şcoli, precum  şi a profesorilor coordonatori din cadrul 

facultăţii, care au rolul de a organiza, coordona şi evalua activitatea  studenţilor pe parcursul practicii pedagogice.  
e) Analiza activităţilor se va face zilnic, sub îndrumarea mentorilor şi se va consemna în centralizatorul de activităţi, cf. 

anexei. 
f) Prezenţa studenţilor la practică este obligatorie, dar totodată, acestora li se va asigura un program flexibil, în funcţie 

de specialitatea dobândită anterior. Astfel:  
 1. Studenţii angajaţi în învăţământ, ca învăţători:  

 vor efectua practica pedagogică în învăţământul preşcolar, iar practica pentru ciclul primar se va realiza la locul 

de muncă.   

2. Studenţii angajaţi în învăţământ, ca educatori:  
 vor efectua practica pedagogică în învăţământul primar la  şcolile unde vor fi repartizaţi, iar practica pentru 

nivelul preşcolar se va realiza în cadrul grădiniţelor unde îşi desfăşoară activitatea în mod curent.  

3. Studenţii care nu au pregătire psihopedagogică:  
 vor efectua practica pedagogică (învăţământ primar), timp de 2 ore pe săptămână, în cadrul unităţilor de 

învăţământ la care sunt repartizaţi.  

 

g) Pe parcursul activităţii de practică pedagogică din fiecare semestru de studiu fiecare student va realiza un portofoliu, 
pe baza căruia se va efectua evaluarea finală.   

h) Acest modul de practică are un caracter observativ şi aplicativ şi are drept scop iniţierea studenţilor în activitatea 
didactică aplicativă, accentul punându-se gradat pe:   

 familiarizarea studenţilor cu specificul activităţii instructiv-educative din învăţământul primar, cu problemele 

instituţiei de învăţământ în care se desfăşoară practica; 
 cunoaşterea documentelor şcolare de tip reglator şi a celor manageriale;  

 abilitarea studenţilor pentru organizarea procesului instructiv-educativ;  

 însuşirea metodelor şi tehnicilor de proiectare şi conducere a activităţii didactice; 

 abilitarea studenţilor în procesul de proiectare, organizare şi desfăşurare şi evaluare a activităţilor didactice din 

învăţământul primar.   

 

Studenţii au obligaţia de a asista la orele susţinute de cadrele didactice mentori pentru a cunoaşte modul în care se 
elaborează proiectele didactice, modul de organizare şi desfăşurare a activităţilor instructiv-educative din şcoli, în 

vederea introducerii acestora în problematica procesului de învăţământ şi susţinerea unor activităţi sub îndrumarea 
cadrului didactic mentor. 

 

 
VI. EVALUAREA PRACTICII PEDAGOGICE 
 

A. Cerinţe minime:  
 Asistenţă la minimum zece lecții, dintre care cel puţin patru realizate de cadrul didactic; 

 Susţinerea a cel puţin trei lecții din următoarele discipline: limba română și matematică; 

 Realizarea portofoliului de activitate. 
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B. Conţinutul portofoliului de practică pedagogică: 
 
Portofoliul de practică se diferenţiază pe categorii de studenţi şi conţine următoarele elemente: 

Nr. 

crt. 
Elemente de conţinut 

Categorii de studenţi 

Nu 
lucrează în 
învăţământ 

Lucrează în 
învăţământul 

primar 

Lucrează în 
învăţământul 

preșcolar 
1. Adeverinţă de la locul de muncă -   

2. Fișe de asistenţă la activităţile didactice  -  

3. Centralizatorul de activitate  -  

4. Proiecte de activitate didactică    

5. 3 fișe de evaluare a activităţii  -  

6. Tema 1    

7. Tema 2    

8. Tema 3    
  element ce trebuie inclus în portofoliul de practică 

 
1. Adeverinţa de la locul de muncă este solicitată numai pentru studenţii angajaţi în învăţământ. Se va menţiona 

vechimea și funcţia didactică îndeplinită. 
 

2. Fișele de asistenţă la lecții vor fi completate după modelul din Anexa 2.  
 Studenţii care lucrează în învăţământul preșcolar, vor prezenta fișe de asistenţă la 2 lecții diferite. 

  Studenţii care nu lucrează în învăţământ vor completa 10 fișe de asistenţă la activităţi. 

 

3. Centralizatorul de activitate va fi realizat după modelul din Anexa 3 și va fi semnat de către cadrul didactic 

îndrumător / mentor care a supervizat activitatea.  
 

4. Proiectele de activitate didactică (min. 3 proiecte) vor fi realizate de către toţi studenţii, după modelul indicat de 
către cadrul didactic îndrumător/mentor.  

 Se vor adăuga la portofolii inclusiv materialele didactice folosite în cadrul lecției. În cazul în care nu este posibil, 

se vor adăuga copii ale acestor materiale.  

 
5. Fișele de evaluare a activităţii vor fi completate de către cadrul didactic mentor care a supervizat activitatea 

studenţilor.  
 Studenţii care nu lucrează în învăţământ vor susţine trei activităţi pentru care vor prezenta în portofoliu trei fișe 

de evaluare.  

 Subiecţii care lucrează în învăţământul preșcolar vor susţine 2 activităţi și vor include în portofoliu tot atâtea fișe 

de evaluare. 
 Anexa 4 prezintă un model de fișă de evaluare.  

 

6. Tema 1: Analizați un proiect de lecție al unui coleg / unei colege după modelul fișei de evaluare din Anexa 4.  

7. Tema 2: Realizați un orar săptămânal pentru clasa a II-a.  
8. Tema 3: Realizați un proiect pentru o serbare școlară, la alegere. Proiectul trebuie să includă:  

 Tema serbării și ocazia cu care se va desfășura; 

 Un argument care să descrie aspectele formative ale activității; 

 Scurtă descriere a clasei care va desfășura activitatea; 

 Programul de desfășurare; 

 Conținutul propriu-zis  al activității: poezii, texte epice sau dramatice, elemente legate de decor, costumație, 

coregrafie.  
 Bibliografie 

 

C. EVALUAREA PRACTICII PEDAGOGICE se va realiza prin:  
a) evaluare continuă, pe parcursul desfăşurării practicii,  având în vedere următoarele criterii:  

 participarea activă la activităţile de practică pedagogică;  

 conţinutul şi valoarea ştiinţifică, psihopedagogică şi metodică, a materialelor realizate privind activităţile 
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instructiv-educative susţinute.  
 

b) evaluare sumativă în cadrul colocviului de practică, prin raportare la:  
 calitatea prestaţiei studentului pe parcursul desfăşurării practicii pedagogice;  

 calitatea analizelor şi a observaţiilor consemnate în fişele de observaţie a activităţilor didactice asistate;  

 participarea activă la activităţile programate  în cadrul practicii pedagogice ;  

 modul de abordare în cadrul colocviului a problematicii practicii pedagogice, capacitatea de a opera  cu 

cunoştinţele teoretice în analiza şi interpretarea fenomenului educaţional.  

 calitatea materialelor care alcătuiesc portofoliul prezentat la încheierea practicii pedagogice;  

 

Metodologia de evaluare a portofoliului:  

Nr. 
crt. 

Conţinutul portofoliului 
% din nota 

finală 
Criterii de evaluare 

1. adeverinţă de la locul de muncă - - 

2. fișe de asistenţă la ore 5%  grad de completare 

 corectitudine 3. centralizatorul de activitate 5% 

4. proiecte de activitate didactică 30%  validitatea (adecvare la cerinţă; modul 

de concepere); 
 completitudinea/ finalizarea  

 elaborarea şi structura (acurateţe, 

rigoare, logică, coerenţă etc); 

 calitatea materialului utilizat 

 creativitatea/ originalitatea 

 redactarea (respectarea convenţiilor, 

capacitatea de sinteză); 

 corectitudinea limbii utilizate (exprimare, 

ortografie, punctuaţie) 

5. fișe de evaluare a activităţii 20% 

6. tema 1 15% 

7. tema 2 15% 

8. tema 3 10% 

 

 
VII. ATRIBUŢII ÎN DESFĂŞURAREA PRACTICII   
  

Atribuţiile cadrului didactic universitar, coordonator de practică pedagogică:  

 verificarea condiţiilor oferite de către instituţia de învăţământ pentru buna desfăşurare a practicii pedagogice;  

 repartizarea grupelor de studenţi la cadrele didactice mentori; 

 monitorizarea  şi îndrumarea activităţilor desfăşurate de studenţi în  şcoală, pe tot parcursul derulării practicii;   

 oferirea de consultaţii studenţilor, cu privire la proiectarea şi realizarea lecţiilor, la completarea portofoliului de 

practică pedagogică;  
 participarea la lecţiile asistate/susţinute de studenţi, precum şi la activităţile de analiză  şi evaluare a acestora; 

 evaluarea activităţii desfăşurate de student pe parcursul practicii pedagogice, în cadrul colocviului final.   

 

Atribuţiile  mentorului:  

 familiarizarea studenţilor cu specificul activităţii instructiv-educative, cu problemele instituţiei de învăţământ în care 

se desfăşoară practica, cu documentele şcolare de tip reglator şi managerial (planul de dezvoltare a instituţiei de 
învăţământ, planul managerial al consiliului de administraţie, regulamentul de organizare  şi funcţionare a 

instituţiei, regulamentul de ordine interioară, regulamentul  şcolar, dar  şi documentele comisiei metodice: 
planificarea activităţii metodice;  materiale prezentate in comisia metodică);  

 punerea la dispoziţia studenţilor a documentelor curriculare specifice (planificări calendaristice, programe şcolare, 

planuri de activităţi, programe elaborate de profesor pentru curriculum-ul la decizia şcolii, alte materiale curriculare 

care îi pot fi utile studentului pe parcursul practicii pedagogice);  
 susţinerea unor activităţi didactice model, cât mai variate  şi evaluarea/autoevaluarea acestora cu grupa de 

studenţi;  

 îndrumarea studenţilor în pregătirea lecţiilor: prelucrarea didactică a conţinutului ştiinţific, întocmirea proiectului de 

lecţie, elaborarea mijloacelor de învăţământ ce vor fi utilizate la grupă etc.;  
 completarea fişelor de prezenţă a studenţilor;  

 evaluarea finală a întregii activităţi a studenţilor.  

 

Atribuţiile studentului:  
 participarea la toate activităţile desfăşurate în perioada de practică pedagogică;   
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 efectuarea orelor de practică în conformitate cu documentele de programare a acesteia;  

 întocmirea de fişe de observaţie şi analiză pentru fiecare lecţie asistată;  

 întocmirea proiectelor didactice şi a fişelor de evaluare pentru fiecare lecţie susţinută;  

 participarea activă la toate analizele activităţilor didactice asistate/susţinute;  

 completarea portofoliului de practică pedagogică cu toate materialele solicitate;  

 
VIII. REFERINŢE BIBLIOGRAFICE GENERALE: 
 

Albu, Gabriel, -  Introducere într-o pedagogie a libertăţii. Despre libertatea copilului  şi autoritatea adultului, Editura 
Polirom, Iaşi, 1998.  

Albulescu, Mircea, Albulescu, Ion, -  Studiul disciplinelor socio-umane. Aspecte formative: structura şi dezvoltarea 

competenţelor, Editura Dacia Educaţional, Cluj-Napoca, 2002.  
Albulescu, Mircea, Albulescu, Ion, - Predarea şi învăţarea disciplinelor socio-umane. Elemente de didactică aplicată. 

Editura Polirom, laşi, 2000.  
Ausubel, D.P.. Robinson, F.G., -  Învăţarea în  şcoală. O introducere în psihologia pedagogică (trad). Bucureşti, 1981  

Barna A., Antohe G., -  Curs de pedagogie. Teoria instruirii  şi evaluării, Editura Fundaţiei Universitare "Dunărea de Jos", 

Galaţi, 2006.  
Barna Andrei - Îndrumar metodic pentru practica pedagogică, Editura Europlus, Galaţi, 2006.  

Barna, A., Alecu, S., Caciuc, V. - Îndrumar pentru activităţile practico- aplicative la disciplinele pedagogice, Editura 
Fundaţiei Universitare "Dunărea de Jos", Galaţi, 2004.  

Cerghit, Ioan - Metode de învăţământ, E.D.P., Editura Polirom, Iaşi, 2006.  

Cerghit, Ioan, Vlăsceanu, Lazăr (coord), Curs de pedagogie, TUB, Bucureşti,1988 
Constantin Cucoş -  Educaţia religioasă - repere teoretice  şi metodice, Ed. Polirom, Iaşi, 1999.  

Crişan, Alexandru (coord.), Curriculum şcolar. Ghid metodologic, Bucureşti, MEN, ISE, 1996, CNC 
Gheorghiu Al., Popovici M. M. - Elemente de tehnologie didactica,. Bucureşti, E.D.P., 1983.  

Ionescu, M., Radu, I. T. - Didactica modernă, Ed. Dacia, Cluj, 1995.  
Iucu, Romiţă, Managementul şi gestiunea clasei de elevi, Editura Polirom, Iaşi, 1999 

Manolescu, Marin, Curriculum pentru învăţământul primar şi preşcolar, Editura CREDIS - Universitatea din Bucureşti, 

Bucureşti, 2004 
Miroiu, Adrian  - Învăţământul românesc azi, Editura Polirom, Iaşi, 1998. 

Nicola, I. - Tratat de pedagogie şcolară, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti. 1996.  
Păun Emil, Potolea Dan (coord), Pedagogie, Editura Polirom, Iaşi, 2002; 

Potolea Dan (coordonator), Programe şcolare pentru disciplinele psihologice şi pedagogice, Consiliul Naţional pentru 

Curriculum, 2002 
Potolea, Dan, Teoria şi metodologia obiectivelor educaţionale, în Curs de pedagogie, TUB, Bucureşti, 1988 

*** Programele de practică pedagogică, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei,Colegiul Universitar de Institutori 
din Bucureşti 

*** Asociaţia RENINCO România, Ghid de predare/ învăţ are pentru copiii cu CES,Bucureşti, 2000 
*** Ghidurile metodologice de aplicare a programelor pentru învăţământul preuniversitar, CNC, Bucureşti, 2003 

*** CURRICULUM NATIONAL, MEN - CNC, Bucureşti, 1998 

 

 
 
Data completării:_________________________________  Semnătură titular disciplină:___________________________ 
 

 
 
 

Director departament, 
Lect. univ. dr. Gheorghe MODORAN 

 
 
 

______________________________ 
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ANEXA 1: [Model copertă portofoliu] 

 

INSTITUTUL TEOLOGIC ADVENTIST 

Programul de studii Pedagogia Învăţământului Primar şi Preşcolar 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PORTOFOLIU DE PRACTICĂ PEDAGOGICĂ 
ÎNVĂŢĂMÂT PRIMAR 

Anul II, semestrul I, anul universitar ______________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Numele şi prenumele studentului 

___________________________________ 
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ANEXA 2:  

 

FIŞĂ DE ASISTENŢĂ 
Practică observativă 

 

Unitatea de învăţământ: ____________________________________________________________________ 

Numele şi prenumele profesorului-mentor: ____________________________________________________ 

Data: _____________________ Clasa: _____________________ Nr. copii prezenţi: ____________________ 

Denumirea / tema lecț iei: 

___________________________________________________________________ 

Disciplina: ____________________________________________________________________________ 

Tipul lecţiei: _____________________________________________________________________________ 

 

Elementele lecţiei Observaţii 

OBIECTIVE DE REFERINŢĂ: 

 

 

 

 

OBIECTIVE OPERAŢIONALE: 

 

 

 

 

 

STRATEGIA DIDACTICĂ: 

Metode: 

 

 

 

Mijloace: 

 

 

 

 

FORME DE ORGANIZARE: 

 

 

 

 

DESFĂŞURAREA ACTIVITĂŢII:  

 

 

 

 

 

EVALUAREA ACTIVITĂŢII: 
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REPERE PENTRU ANALIZA LECŢIILOR/ACTIVITĂŢILOR ASISTATE  
(adaptat după Manolescu, M. (2011). Ghid de practică pedagogică) 
 

Disciplina de studiu/ obiectul 

Aria curriculara sau domeniul experenţial 

Care a fost titlul lectiei/activităţii? 

Care a fost  tipul de lectie/activitate? 

Care au fost obiectivele? 

Descrieti / analizati proiectul de lectie prezentat de propunator. 

Care a fost succesiunea etapelor lectiei? 

Cum a fost verificata tema pentru acasa? 

Cum s-a facut trecerea la lectia noua? 

Cat a durat verificarea lectiei anterioare? 

Prezentati / comentati continutul nou predat. 

Ce intrebari au fost formulate? 

Relatii cu alte discipline / domenii. 

Ce metode au fost folosite? 

Descrieti materialul didactic si momentul folosirii lui. 

Comentati activizarea clasei. 

In ce momente ale lectiei/activităţii s-a realizat evaluarea? 

Prin ce metode? 

Comportamental evaluativ a fost stimulant sau inhibitor? 

Cum s-a lucrat cu elevii/copiii cu dificultati? 

Dar cu cei cu performante? 

Cand si cum s-a folosit activitatea individuala, frontala, pe grupe? 

Analizati comportamentul verbal si nonverbal al elevilor/copilului si ale cadrului didactic. 

S-au creat situatii tensionate/ conflictuale? Cum s-au rezolvat? 

In clasa sunt elevi cu nevoi speciale? Cum sunt integrati? 

Ce ritm a avut lectia/activitatea? 

Ce tip de relatii educationale au fost promovate? 

Formulati sintetic aprecieri asupra lectiei asistate. 

Comentati planificarile propunatorului. 

Comentati orarul clasei/grupei. 
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ANEXA 3: CENTRALIZATOR DE ACTIVITATE  

Nr. 

crt. 
Clasa / grupa Data Ora 

Disciplina / domeniul 

experienţial 

Felul activităţii 

(asistenţă sau 

predare) 

Tema lecţiei / 

activităţii 
Mentor 

Nota şi semnătura 

mentorului 
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ANEXA 4:  

FIŞĂ-SINTEZĂ DE EVALUARE A LECŢIEI 

Studentul______________________________________________________________________________ 

Şcoala ______________________________________________ Clasa ____________________________ 

Disciplina_____________________________________________________________________________ 

Tipul lecţiei ___________________________________________________________________________ 

Subiectul lecţiei_________________________________________________________________________ 

 

Grupa activităţilor 

urmărite 
Indicatori 

Scala de evaluare 

Insuficient Satisfăcător Bine 
Foarte 

bine 

I. Proiectarea şi 

organizarea lecţiei 

1. Elaborarea proiectului şi 

pregătirea condiţiilor necesare 

desfăşurării lecţiei 

    

- documentarea ştiinţifică şi 

metodică 

    

- definirea obiectivelor     

- corelaţia dintre obiective şi 

celelalte componente ale actului 

didactic 

    

- organizarea clasei, aspectul 

estetic, igienic 

    

- asigurarea mijloacelor de 

învăţământ 

    

- organizarea colectivului     

II. Desfăşurarea 

lecţiei 

2. Valenţe educative     

3. Conţinutul ştiinţific     

4. Corelaţii intra-  şi 

interdisciplinare 

    

5. Caracter practic aplicativ     

6. Alegerea şi folosirea metodelor 

de predare - învăţare 

    

7. Îmbinarea diferitelor forme de 

activitate 

    

8. Integrarea mijloacelor de 

învăţământ 

    

9. Crearea motivaţiei; activizarea 

copiilor 

    

10. Formarea deprinderilor de 

activitate independentă 

    

11. Strategii de diferenţiere si 

individualizare 

    

12. Strategii de accentuare a 

caracterului formativ 

    

13. Densitatea lecţiei     

14. Evaluarea permanentă     

III Comportamentul 

propunătorului 

15. Organizarea, îndrumarea, 

conducerea, controlarea activităţii 

de învăţare 

    

16. Creativitatea în conceperea şi 

conducerea lecţiei 

    

17. Perseverenta în realizarea 

obiectivelor 

    

18. Conduita în relaţiile cu copiii     

19. Capacitatea de stăpânire de sine     
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şi prezenta de spirit 

IV Autoevaluarea 20. Autoanaliza şi autoaprecierea 

obiectivă 

    

 

Recomandări: 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

 


